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Základní škola Pavla Lisého Hostomice

Hostomice pod Brdy je malé město v okrese Beroun. Město má i s přidruženými osadami přibližně 1 800 obyvatel.
První zmínky o školství na Hostomicku

První zmínka o školství na Hostomicku pochází z roku 1370. V nedalekých Bezdědicích prý tamější střídník (tj. placený náhradník za duchovního) vyučoval chlapce. Z Bezdědic pochází ještě o tři staletí mladší zpráva o tom, že v nich vyučoval voják Matěj Michaláč, kterého roku 1696 vystřídal kostelník Kašpar Hrdlička.
Současná školní budova

Školní budova na náměstí se postupně stávala pro rostoucí počet žáků zcela nedostačující. V roce 1853 byla zřízena třetí třída, která musela sídlit v jiné budově. Do roku 1880 byla škola rozšířena na pětitřídní. Vyučovat se muselo dokonce i v budově radnice. Z toho důvodu bylo rozhodnuto o stavbě nové školní budovy. Její základní kámen byl položen roku 1899. Stavělo se dle projektu ing. Josefa Srba z Prahy, stavbu prováděl František Eliášek z Hostomic.

Nová budova školy byla slavnostně vysvěcena a otevřena 29. září 1900. Původně pojmula obecnou školu, průmyslovou školu a trojtřídní měšťanskou školu pro chlapce i dívky. Dnes se v této budově nachází druhý stupeň základní školy.

 

Minimální   preventivní program   2023/2024
Metodický pokyn k primární prevenci SPJ u dětí a studentů ve školách a školských zařízeních
 (Č.j. : 20 006/2007-51), www.msmt.cz odkaz Mládež/Prevence spj/dokumenty

Metodický pokyn MŠMT k prevenci a řešení šikanování mezi žáky škol a školských zařízení    č.j. 24246/2008 – 6

PREVENTIVNÍ PROGRAM VE ŠKOLE
1. VYHODNOCENÍ A ZMAPOVÁNÍ POTŘEB – výskyt problémů, samosprávy, met. pokyn, potřeby žáků

2. STANOVENÍ CÍLŮ – pravidla, předpisy, cíle, předávání znalostí, klima ve škole

3. VOLBA PROGRAMU – věk. skupiny, vhodnost, doplnění Programem proti šikanování

4. IMPLEMENTACE – stanovení rolí, pravidla komunikace, předávání info

5. MONITOROVÁNÍ – studium dok., riziková místa, diskuze, dotazníky, záznamy

6. EVALUACE – zpětná vazba a korekce

7. OPAKOVÁNÍ, PŘIZPŮSOBENÍ, DOLADĚNÍ 
Primární protidrogová prevence prolíná výchovně vzdělávacím procesem základní školy. Program je systematicky zaváděn od  l. ročníku a koordinován pedagogickými pracovníky podle potřeb a problémů žáků v jednotlivých ročnících. Program je průběžně doplňován a kontrolován v závislosti s vyskytujícími se problémy a je uskutečňován prostřednictvím učiva ŠVP Pramínek a dalších uvedených aktivit. Hodnocení programu a jeho účinnosti je obsahem jednání pedagogických rad.

Hlavní metody používané při práci s dětmi:

 navazování komunikace, povídání o rodině, zážitcích dětí
 psychosociální hry- začleňování jedinců do kolektivů, dramatizace a   

scénky, přehrávání dětských životních rolí

 pozorování, porovnávání způsobů jednání, chování dětí i dospělých

 výcvik sociálně psychických dovedností včetně odmítání,     

sebepoznání, sebedůvěra, rozvoj komunikačních dovedností, řešení     

konfliktů, reakce na manipulaci, rozhodování, týmová spolupráce

 řízený rozhovor

 modelové situace

 peer programy

 učení hrou a prožitkem

 dotazníková šetření

 aktivity v terénu, průzkum názorů a postojů lidí kolem nás

Činnosti - aktivity:

1.
Soustavné sledování vývojových a individuálních potřeb žáků, včasnost odhalování poruch vývoje a poskytování rychlé a účinné pomoci, konzultace s rodiči, 

    s pedagogy, dětskou lékařkou, s pracovnicemi PPP a sociálního odboru MěÚ v Hořovicích, sekundárně s Policií ČR. Monitorovat dotazníkovým šetřením, rozhovory apod. stav SPJ na škole, hledat řešení, informovat tř. uč., rodiče (ranní konzultace pedagogů a dalších prac. školy). Vést děti k otevřené komunikaci, k dodržování stanovených pravidel a schopnosti umět jednat v krizových situacích 

    (požádat o pomoc, znát svá práva a povinnosti, poskytnout pomoc, chránit své zdraví)

2.
Upravení školního řádu ve smyslu ochrany zdraví žáků a vůči zneužívání návykových látek. 

3. Navazování důvěryhodných vztahů s rodiči a dětmi, zvláště při mimoškolních činnostech žáků / vycházky, zájmové kroužky, výlety, exkurze, Den bez učení aj. Nabídnout využití schránky důvěry a spolupráci s výchovnou poradkyní. Na třídních schůzkách informovat rodiče o protidrogovém programu včetně krizového plánu školy, o nabídce zájmových kroužků, činnostech ŠD, poskytovat informační letáky, důležitá telefonní čísla. Poskytovat videoprojekce a fotodokumentaci ze školních aktivit.

4.
Do vzdělávání žáků důsledně začleňovat problematiku etické a právní výchovy, zdravého životního stylu - program Sám sebou, občanská a rodinná výchova, environmentální program, besedy s právničkou, sociální pracovnicí (i ÚP), lékařkou, krajským koordinátorem - SNJ, umožnit rozvoj právního a sociálního vědomí, návštěva Okresního soudu v Berouně, účast na soudním přelíčení - 8. a 9. ročník, beseda se zástupkyní Policie ČR na téma kriminalita dětí a mládeže, beseda na téma osobní bezpečí – 1. stupeň, pomoc druhým – charitativní akce.

5.
Realizovat různé formy a metody práce k zajištění osobního bezpečí žáků, spolupráci starších žáků s mladšími - peer programy na téma: závislosti, volný čas, zdraví, důležitá telefonní čísla, vzájemná pomoc / vlastnoručně připravované pracovní listy a pomůcky/ řízený rozhovor a besedy v ročnících l. stupně, vytváření modelových situací, dopravní výchova ve 4. ročníku.  

6. V rámci protidrogového programu realizovat kurz „GO“ / 6. roč./, dotazník pro rodiče i účastníky, videoprojekce. Uskutečnit branně sportovní den s využitím tématiky ochrany člověka za mimořádných situací - praktický výcvik svépomoci a první pomoci, zvládnutí mimořádných situací, radiační havárie, dopravní nehody, živelné pohromy aj. Podobně LVVZ, vícedenní výlety.
7.
Nabídka volnočasových aktivit pro žáky / zájmové kroužky, výuka hry na hudební nástroje, pestrý program ŠD, nepovinné předměty, soutěže, pěvecká a hudebně pohybová výchova. Práce s nadanými i problémovými žáky.
8.
Seznamovat žáky s možnostmi pracovního uplatnění v budoucnosti formou exkurzí / soukromé výrobní firmy, podniky v okolí, na Hořovicku, Příbramsku, besedami s pracovnicí Úřadu práce Beroun, se zástupci středních školy a středních odborných učilišť.

9.
Školní výlety obsahově zaměřit k doplnění výuky a učebních osnov, k poznávání naší republiky a k aktivnímu využití volného času. 

10. Probouzet u žáků zájem o kulturní a sportovní akce / kina, divadla, koncerty, sportovní utkání mezi jednotlivými třídami či školami, turistika, lyžování, plavání aj., pokračovat v dalších ročnících školní sportovní olympiády.

11. Nástěnka - II. patro, informace, kontaktní adresy a telefonní čísla pomoci dětem. Využití internetu, práce s informacemi, ochrana osobních dat.

12. Seznamovat rodiče a veřejnost se životem školy a prací žáků - Den otevřených dveří, veřejné výstavy žákovských prací, návštěvy DD, články do novin a do Hostomických listů, webové stránky školy, školní časopis.
13. Podíl žáků na chodu školy prostřednictvím žákovské či redakční rady, aktivní zapojení žáků na školních akcích - besídky, jarmark, Den dětí, a další mimoškolní i školní aktivity s ohledem na jejich přání a návrhy. 

14. V rámci DVU vzdělávat pedagogické pracovníky / etická a právní vý- 

chova, protidrogová prevence, zdravý životní styl, SPJ aj., doškolování a pře- dávání nezbytných informací ostatním učitelům a vychovatelům. Doplňování aktuálními informacemi nástěnku ve sborovně, učitelskou knihovnu – časopis Prevence, letáky, brožury. Vytváření týmů pedagogů, spolupráce s úřady zabývajícími se problematikou SNJ.
15. Na třídních schůzkách seznámit rodiče s postupem škol a školských zařízení v případě výskytu a zneužívání návykových látek ve školách  a  školských  zařízeních,  poskytnout    také   informace o spolupráci škol s Policií ČR při prevenci  a při  vyšetřování  kriminality dětí a mládeže a kriminality na dětech a mládeži páchané.

16. Prohloubit spolupráci s MŠ v Hostomicích (prostřednictvím pozvánek na školní akce, besed a peer programů žáků 2. st. ZŠ) a s metodickým sdružením 1. stupně ZŠ.

17. Využívání multifunkční třídy – relax. aktivity, besedy, internet, žák. knihovna 

18. Pomoc a uvedení do problematiky v oblasti prevence začínajícím pedagogům 

19. Dle průzkumu témat v jednotlivých předmětech a ročnících zapracovat chybějící témata (INF – kyberšikana)

1.čtvrtletí  - PLÁNOVANÉ AKCE
- porada pedagogů o výskytu problémů ve třídách, konfrontace účinných a neúčinných postupů, návrhy řešení přetrvávajících SNJ  vyplývajících z výsledků průzkumu v jednotlivých třídách a dotazníků pro učitele (přip. ke škol. řádu)

    -  dotazník pro uč., na základě přip. a návrhů zpracování plánu MPP

-  monitorování potencionálních obětí SNJ / pozorování, rozhovory, dotazníky dle potřeby, vedení diagnost. deníku (zápisy o jednáních) - TU
-  6., 7., 8., 9., roč. – spolupráce s TU: rozbory školního řádu, třídnické hodiny, slohové, výtvarné práce, dotazníky, činnosti dle metodiky prevence SNJ

-   pomoc školního metodika prevence třídním učitelům a dětem v začátku školního roku (konzultace, návrhy řešení a strategie, info o kyberšikaně, etické výchově)

- informační leták s kontakty odborné pomoci pro děti i rodiče, ŽK, nástěnky 

-  příp. dotazník rodičům na aktuál. téma

-    seznamovací kurz GO!  pro žáky 6. roč. (6.- 8.9.2023)
- dotazník pro rodiče a účastníky kurzu GO!

- videoprojekce kurzu GO!

- 6. roč. – spolupráce TU, ŠMP, VP/ adaptace na nové prostředí, přenos pravidel komunikace z kurzu do školního prostředí

- 6. roč.: zážitky z kurzu – článek do novin, web, Instagram
- volby zástupců do žákovské rady
- soubor  informací pro rodiče na tř. schůzky – připravit ve spolupráci se ŽR a ŘŠ

- vedení portfolia – RV, 6. – 9. roč., souhrn info, názorů, sebereflexí, vyhodnocování změn +/-, postoje, názory a návrhy

- plán aktivit pro 1. stupeň na základě požadavků TU
- nástěnka prevence – 2.patro, letáky, kontakty
- odebírání časopisu Prevence a Učitelské noviny

- schránka důvěry pro děti umístěna ve 2.patře ZŠ

2. čtvrtletí- PLÁNOVANÉ AKCE

· Masterchef 2. st. 
· netradiční desetiboj 2. st
· vystoupení mažoretek 1. st
· VZP-vzpoura úrazům 2. st.

· příprava dobročinné sbírky Dobrý anděl a vánočního jarmarku 1. a 2. st.

· dopravní akce ZEBRA 1. st

3. čtvrtletí   - PLÁNOVANÉ AKCE
Na základě průzkumu se zaměřit na prevenci v oblasti kouření, alkoholu, vodní dýmky, marihuany i jiných drog (začlenit výrazněji žáky 1.st. – besedy, interaktiv. programy, výchova ke zdraví, spolupráce s KMP)

- DD Zátor: návštěva žáků: jarní obveselení – hudba, poezie, četba

- spolupráce s občanskými sdruženími – charita, Život dětem
- prevence AIDS-2. st
- Den řemesel -1 a 2. st.

- průzkum klima ve třídě – 1. + 2. st.

- Lyžařský kurz pro 7.ročník

- Den dvojčat 1. a 2. st.

- Prevence kriminality 1. a 2. st.

4. čtvrtletí – PLÁNOVANÉ AKCE
- příprava kurzu GO! 6. roč., ZŠ Osov

- návštěvy dětí do ZŠ Osov, turnaj ve vybíjené

- sportovní utkání – meziškolní utkání, ZŠ Osov, Lochovice
- peer aktivisté: besedy s dětmi 1. st., osobní bezpečí, návykové látky

- Hostomice mají hlas 1. a 2. st.
- DD Zátor: dívky 8. roč. – ukázky a nácvik jednoduchých zdravotních a pohybových cvičení z hodin TV, dle možností, s hudbou

- 5. roč. návštěva výuky vybrané třídy na 2. stupni / očekávání změny

Metodik prevence úzce spolupracuje s výchovným poradcem a každý má své konzultační hodiny
Každý měsíc metodik prevence zašle elektronicky všem učitelům malý dotazník, aby průběžně zjistil stav třídního klima – a tím zamezil výskytu rizikového chování atd.

SEZNAM ODBORNÝCH PRACOVIŠŤ PRO PÉČI O ŽÁKA ŠKOLY
a) Policie:
Obvodní oddělení Policie České republiky Hořovice – Vranovská 30/1, Hořovice 26801, tel.974872710, mail:beoophor@mvcr.cz  

b) Oddělení sociálně právní ochrany dětí:
Městský úřad Hořovice – Palackého  náměstí  640, 26801 Hořovice , telefon 311545301, email: social4@mesto-horovice.cz
c) Adiktologie:
Adiktologická ambulance - Mgr. Lenka Šťastná, Ph.D. - psycholog, MUDr. Jakub Minařík –

psychiatr, Klinika adiktologie, Apolinářská 4, 120 00 Praha 2, telefon 224 968 208, email:

adambulance@vfn.cz, lenka.stastna@vfn.cz, jakub.minarik@vfn.cz

On-line adiktologická poradna – www stránky: http://poradna.adiktologie.cz, email:

poradna@adiktologie.cz

Ambulance dětské a dorostové adiktologie – Klinika adiktologie 1 LF UK a VFN, Na Bojišti 1,

120 00 Praha 2, telefon: 224 964 399, email: addambulance@vfn.cz
d) Středisko výchovné péče:
Středisko výchovné péče Dobřichovice, ul. Pražská 151, 25229, telefon 257711387, mobil 778474867, email: svpd@svpd.cz, www stránky: www.svpd.cz
e) Pediatři:
Nemocnice Hořovice, NH Hospital, a.s.K Nemocnici 1106, 268 31 Hořovice, tel.311551111, email:sekr@nemocnice-horovice.cz

f) Pedagogicko-psychologické poradny:
Pedagogicko-psychologická poradna Hořovice Palackého náměstí 640/34, Hořovice, 26801 okres Beroun, Středočeský kraj, tel.311513000, email:horovice@pppsk.cz

g) Krizová centra:
Dětské krizové centrum – V zápolí 21, 141 00 Praha 4, tel. 241 480 511, mobil 777 664 672,

email: ambulance@ditekrize.cz 

Krizové centrum RIAPS – Chelčického 39, Praha 3, tel. 222 580 697, nepřetržitý provoz

Centrum krizové intervence Psychiatrické léčebny – Praha Bohnice - Ústavní 91, Praha 8, tel. 284 016 110, email: cki@plbohnice.cz.

h) Linky důvěry:
Linka Bezpečí – tel. 116 111, email: pomoc@linkabezpeci.cz.

Linka důvěry Centra krizové intervence PL Bohnice – tel. 284 016 666

Linka důvěry Dětského krizového centra – tel. 241 484 149, email: problem@ditekrize.cz

Linka důvěry RIAPS – tel. 222 580 697, email: linka@mcssp.cz

Telefonická krizová intervence KC Spondea – tel. 541 235 511, mobil 608 118 088, chat

www.chat.spondea.cz
Člověk v tísni o. s. – http://clovekvtisni.cz

Romea – http://www.romea.cz, Drom – http://www.drom.cz, - kontakt v případě rasistických

střetů ve škole vyvolaných jednáním romských žáků

http://www-selty-cu/www/index.php - poradenství proti náboženskému extremismu

ch)  Intervenční centra: :
Intervenční centrum Praha – Chelčického 39, 130 00 Praha 3, telefon: 281 911 883,734 510 292, email: icpraha@csspraha.cz
ACORUS, o.s.– Centrum pro osoby ohrožené domácím násilím, Dělnická 213/12, 170 00 Praha 7, telefon 283 892 772 (nonstop), www stránky: www.acorus.cz, email: info@acorus.cz,

Dětské krizové centrum – V Zápolí 1250/21, 141 00 Praha 4 – Michle, telefon: 241 480 511,

777 664 672, nonstop linky důvěry: 241 484 149, 777 715 215, www stránky: www.ditekrize.cz, email: ambulance@ditekrize.cz
i) Azylové ubytování ROSA s utajeno adresou pro oběti domácího násilí a jejich děti – adresa azylového domu je utajena příjem klientek probíhá na adrese:
pracoviště 1: Na Slupi 14, 120 00 Praha 2

pracoviště 2: Podolská 242/25, 140 00 Praha 4 Podolí

telefon: 241 432 466, www stránky: www.rosa-os.cz, www.stopnasili.cz, email: azyl@rosaos.__
